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Fejringen af 100 aret for genforeningen i 1920, sammen
med fejringen af 75 aret for befrielsen i 1945, har igen
mindet om store begivenheder, som har haft afggrende
indvirkning pa mange menneskers liv.

Vi har hgrt om smerten hos de mange, der oplevede tider
med tab, tvang og adskillelse, men ogsa om hab og glaeden
ved nye tider, pa trods af det, der aldrig bliver som fgr.

| Danmark kan vi glaede os over de mange gode krafter, der
har vundet over bitterhed og had. Det har placeret os, som
et forbillede for resten af verden, i Igsningen af de reelle
problemer, der skaber langvarige konflikter og kampe, i
mange andre lande.

| arbejdet med misbrugere, ser vi samme virkelighed i
konkrete oplevelser, men pa det helt personlige plan.
Fortid og smertelige begivenheder, der fgrte til nederlag,
tab og adskillelse, kan overvindes og vendes til hab og
glede i nye tider og endog genforening, nar hjalpen
raekkes i rette tid til mennesker, der har givet op.

Vi gleeder os over —igen, at kunne bringe flere beretninger
om hab, nyt liv og genforening, her i nyhedsbrevet.

Hvad udad tabes, skal indad vindes!
Dette kendte motto blev formuleret af digteren H.P. Holst i
1872, kort efter Danmarks store tab i krigen 1864 og bidrog
til at flytte fokus fra fortidens tab, til visionzere handlinger.
2020 er aret, hvor TC Taastrup, pa trods af Corona, har
taget nye udfordringer op og er fusioneret med Klippen pa
Vesterbro. En tid er forbi; noget bliver ikke som fgr, men
visionen om at bringe budskabet om hab til alle
misbrugere, lever steerkt og skaber nye initiativer, f. eks
ansattelse af ny fuldtids medarbejder.
Antallet af veerdifulde mennesker, der bliver fanget ind i
misbrug er konstant stigende i verden omkring os og der er
brug for al den hjeelp vi kan fa, i arbejdet for at na ud med
budskabet om hab for et nyt liv.

STOR TAK til alle der stgtter TC Taastrup - Klippen

Efterar 2020

... der er medlem af Teen Challenge Danmark,

arbejder med hjemlgse, misbrugere og
mennesker med livskontrollerende problemer

Jeg vil ikke vaere misbruger
resten af mit liv

Jeg har skrevet lidt om mig selv i sidste nyhedsbrev.

Jeg er nu 51 ar gammel.

Jeg har veeret pa antabus siden starten af marts, med
enkelte stop pa vejen, men sa antabus dagen efter igen.

| min nedtrapning af heroin, ramte jeg muren. Jeg kom til
kort i mit liv. Tingene begyndte at skride for migien
periode pa 3 uger. Jeg mgdte Jesper pa misbrugscentret en
dag og begyndte at graede.

Jeg var helt feerdig, jeg havde brug for hjzlp!!

Vi opsggte misbrugscentret, og jeg fortalte at jeg gerne ville
i dggnbehandling. Jeg er ngdt til at ggre noget ved mit liv.
Jeg vil ikke vaere misbruger resten af mit liv, sa nu skal der
ske noget.

Det er vigtigt for mig at komme pa Rehabiliteringscenter
Betesda fordi jeg er kristen. Jeg har laert meget i det kristne
faellesskab i TC Taastrup-Klippen og derfor vil jeg fortszette i
dette faellesskab under og efter min dggnbehandling.

Status pa min situation er, at
jeg i skrivende stund afventer
svar fra min kommune pa min
ansggning om dggnbehandling.
Jeg kan maerke, jeg har faet
det sa meget bedre efter jeg
er stoppet med at drikke ¢l og
gaet over til Cola ...Virkelig!
Forleden teeskede jeg Jesper i
bowling - Hvordan skal det s3
ikke ga, nar jeg er fri af heroin.
Jeg har treenet meget med TC
pa vores cykler. Det har veeret
godt for mig at fa r@rt mig, og
sa har jeg nydt faellesskabet.

TC Taastrup - Klippen er igennem Teen Challenge Danmark, en del af Teen Challenge International -
et verdensomspaendende arbejde for misbrugere og kriminelle med omkring 1.400 centre i 125 lande.
TC Taastrup- Klippen arbejder udfra en kristen funderet model, som har veeret anvendt i over 50 ar

og har vundet international anerkendelse, pa grund af bemaerkelsesveerdige resultater i rehabiliteringen.



Jeg fik et hab. Kunne det ogsa ske for mig?
Jeg hedder Finn og jeg er 46 ar gammel og glgdende
Brgndby fan. Jeg sagde engang til Jesper, at jeg havde
indstillet mig pa at dg som narkoman, men siden mgdet
med medarbejderne fra Teen Challenge er der sket noget i
mit liv. Jesper forteeller tit om den fgrste gang han kom pa
det misbrugscenter, hvor jeg kommer 2 gange daglig for at
fa min heroin. Jeg kan huske at Jesper snakkede med mig
der. Vi har ofte talt sammen, men der skulle ga over 3 ar fgr
jeg var med en torsdag aften til feellesskabsaften pa
veaerestedet i Taastrup. Faktisk tog jeg med i kirke, for jeg
satte mine ben pa vaerestedet, og sa lukkede Corona alt
ned ugen efter - Det var rigtigt ¢v. Lidt om mig selv. Jeg er
nok det man vil kalde en matematisk ngrd. Jeg er vild med
BBC Wild i fjernsynet, sport og National Geografic og elsker
min telefon. Jeg har haft en god barndom men fik de
forkerte venner i en tidlig alder der rgg hash og begyndte
selv at ryge hash som 11-arig og begyndte pa heroin for 12
ar siden. P3 et tidspunkt blev jeg meget syg, og jeg blev
henvist til Statsheroin. Det gjorde mig stabil, for nu fik jeg
den heroin gratis, som jeg syntes, jeg havde brug for. Men
tiden gik, og jeg blev nok lullet ind i, at dette bare skulle
vaere mit liv indtil jeg skulle dg. Den fgrste gang jeg var med
i Kirke syntes jeg, det var anderledes end den form for kirke
jeg ellers har prgvet. Da Corona lukkede alt ned, begyndte
jeg at haenge ud sammen med Jesper. Jeg deltog i
cykeltraeningen. Den fgrste gang var jeg serigst ved at dg af
udmattelse. Men min s@n blev inviteret med til Sjeelsg
Rundt, og det gav mig et mal. Jeg var ngdt til at fa treenet
og ngdt til at holde mig til feellesskabet. Vi begyndte at
abne vaerestedet om sgndagen for at streame
gudstjenester pa fjernsynet. En sgndag hgrte vi en
praediken om, at komme steerkere ud pa den anden side,
eller komme stzerkere ud af vores kriser. Den ramte mig,
jeg fik et hab. Kunne det ogsa ske for mig?
Ham der talte i kirken sagde, at man kunne give sit liv til
Jesus, eller lukke Jesus indenfor, og det gjorde jeg den
formiddag. Jeg fik en bibel, og det er sjovt for jeg kan huske
mange af historierne fra min skoletid, fordi jeg havde en
rigtig god religionsleerer. Nu kommer jeg i kirke hver sgndag
og kommer ogsa pa veerestedet om torsdagen. For nogle
torsdage siden havde jeg 3 grreder med, som jeg tilberedte
over bal, ligesom i “Nak og ad”. Det var dejligt at kunne
gore dette. Det smagte vildt godt. Sjeelsg rundt blev
desveerre aflyst pga. Corona. J P
| stedet kgrte vi fra vaerestedet
vores eget cykellgb som vi kaldte
"Tour de TC”. Jeg kgrte 27 km
den dag og min sgn var med.
Jeg er i dag pa nedtrapning af
heroin. Jeg er fast besluttet pa
at komme staerkere ud af min
krise! Efter vi havde cyklet
"Tour de TC” fik vi alle en
medalje. Sadan en havde jeg
drig faet fgr. Som markering,

Vores ven her er i live og svgommer ofte

mod strommen Af Jesper Fuchs

| sidste nyhedsbrev fortalte vi om en ung hjemlgs mand
som kontaktede os for at fa hjeelp. Vi ”"efterlod ham” efter
at han havde vaeret pa Betesda i 2 1/2 mdr.

Nar jeg her 8 maneder senere ggr status, sa er der sket
meget. En klog mand sagde engang at “kun dgde fisk flyder
med strgmmen”. Ham vores ven her er i live og svgmmer
ofte mod stremmen. Vi fejrede at han var clean og stabil
med en gang Gokart i Herning. Det var mega sjovt. Mgder |
ham, sa spgrg ham, hvem der vandtJ .

Han deltog pa en sommerhustur til Bornholm, sammen
med en anden af vores andre drenge samt Tage som er
medarbejder. Malet var ren rahygge, men ogsa at cykle de
104 km rundt om gen. Da der var cyklet 97 km, satte han
sig ned og sagde; ” Hvis jeg var en bil, ville alle
advarselslamper lyse”. Jeg stod og sa pa ham. Han var helt
faerdig, men med fornyet kraft og lidt at drikke, satte han
sig op pa cyklen igen og fortsatte de sidste 7 km, og vi
fejrede sejren med en medaljeoverrakkelse som var Tour
de France veerdig.

Fondation
Juchum

TC Taastrup har faet lavet cykeltgj med vores sponsorer pa.
Dette for at kunne skaffe penge til et kgrekort til denne
unge mand. | slutningen af august bestod han fgrst
teoriprgven er dernaest kgreprgven i fgrste forsgg.

SA FLOT!!

Prisen for at forblive clean er ofte at flytte vaek fra det
gamle miljp og venner. Dette har han valgt at ggre, og han
har faet en dejlig lejlighed i Brande. Som bonus har han faet
job hos en smed.

Nar vi tgr kalde vores venner for venner, sa mener vi det!
Det er ikke bare en talemade, og ogsa i dette forlgb har det
vaeret en afggrende faktor at vi har vaeret med i processen
bade fgr, under og efter behandlingen pa Betesda.

Stor tak til HILTI for stgtten til TC Taastrup - Klippen




Samme ViSion, men pé en ny méde Af Jesper Fuchs Daglig leder TC Taastrup - Klippen

Keere laesere. Pa mange mader andrede Covid-19 mange ting i vores samfund. Spgrgsmalet er om alting nogensinde
bliver som f@r igen. Spgrgsmalet er maske ogsa, om vi altid gnsker, at alting bliver som fgr Covid-19 igen?

For en af vores drenges vedkommende medfgrte nedlukningen af samfundet, pa sa mange mader, et gnske om at; “Jeg
skal staerkere ud pa den anden side”! Laes hans beretning, (“Jeg fik et hab. Kunne det ogsa ske for mig”), her i bladet.

For Kontaktcenter Klippen og TC Taastrups vedkommende bliver tingene heller ikke som fgr. Pr. den 1. maj fusionerede
Kontaktcenter Klippen med TC Taastrup. Det har betydet, at der er sket eendringer i maden vi mgder mennesker pa, og
hvor vi mgder dem henne. For Klippens vedkommende betyder det, at veerestedet i Lille Colbjgrnsgade lukker ned og
bliver i stedet sldet sammen med varestedet i Taastrup. Det ops@ggende arbejde i Klippen bliver mere malrettet mod
misbrugerne pa Istedgade. Visionen er at mgde mennesker pa og omkring Istedgade og invitere dem ud pa vaerestedet til
faellesskabsaftener i Taastrup. Pa den made kommer de vaek fra gadens stress og jag og vi kan fa nogle gode timer
sammen, hvor nye relationer kan vokse frem.

Visionen om at kgbe en minibus/ camper og have mobilt veerested netop pa Istedgade lever stadig i bedste velgaende.
Men Covid-19 har sat projektet lidt pa standby.

For nogle torsdage siden snakkede jeg med en mand, jeg altid mgder nar jeg er pa gaden i Istedgade. Jeg inviterede ham
med pa vaerestedet i Taastrup. Han spurgte mig, hvorfor jeg lukkede vaerestedet Klippen og rendte rundt pa gaden.

Jeg svarede ham; "Havde vi siddet i vaerestedet pa Vesterbro, sa havde du formentlig kun vaeret til stede i 15 min,
hvorefter du var gaet igen, fordi der er stoffer lige uden for dgren. Men i aften er du med pa vaerestedet i 5 timer, hvor vi
kan snakke sammen, og du taenker pa alt andet end stoffer”. - "Det er godt set Jesper ”, svarede han.

Hver tirsdag i aftentimerne er TC Taastrup- Klippens gadeteams at finde pa Istedgade. Jeg er desuden derinde 2 gange om
ugen i dagtimerne, ofte sammen med vores nye fastansatte medarbejder, som bliver praesenteret her i bladet.

Jeg tror ikke p3, vi kan redde hele Vesterbro. Jeg tror ikke pa, at vi skal dele vores tid med sa mange mennesker som
overhovedet muligt. Jeg tror pa kvalitet, i vores relationer med mennesker, frem for kvantitet. Nar jeg ser tilbage pa mine
16 ar i Teen Challenge, sa kan jeg se én alt overskyggende
"mangelvare” hos vores malgruppe. Og det er en god ven,
man kan stole pa. En god ven, der er den samme torsdag
aften pa veerestedet, der er den samme sgndag formiddag i
kirken og som er den samme onsdag, nar vi er sammen pa
vores cykelture. Det handler om troveerdighed, det handler
om gennemsigtighed, det handler om, at vi som
medarbejdere, efter bedste evne, lever det ud vi hgrer om
spndagen, nar vi er i kirke. Sadan fremstar vi aegte, og vi
opnar at fa taleret ind i menneskers liv, vi far lov at plante
HAB ind i hablgsheden, vi formar at vaere LYS i mgrket.
Vi lykkedes med, at hjeelpe mennesker til

...et helt nyt liv i frihed!

TC Taastrup - Klippen gnsker at veere aktivt til
stede, som brobyggere og teende hab og vilje til
et helt nyt liv.

Et nyt I|iv kommer i kke
At laegge grunden til et nyt livsmanster for
personer med livskontrollerende
misbrugsproblemer, kraever individuel hjeelp og
=%, stgtte for at lykkes.

Det kreever at vi er til stede, der hvor
misbrugerne feerdes til daglig med:
Opsggende arbejde i Kgbenhavn og omegn.
Fleksibilitetme d evt . effektiv

“_"m = & Kontakt og relationer til miljger og personer.
aas| = Kipper B

En og flerdagsture med friluftsaktiviteter.
Starst mulig uafheengighed af tid og sted.

Vi glaeder os sa meget til, at dr¢mmenr om en camper/bus bliver virkelighed

Tak til enhver der vil stgtte denne del af det opsggende arbejde




Qornholm, Bornholm, Bornholm

Jeg hedder Benjamin. Jeg har kendt til TCi 2 ar.

Jeg blev spurgt om jeg ville med til Bornholm for at cykle
gen rundt, og var ikke et sekund i tvivl. Jeg har treenet
meget med medarbejderne fra TC, sa jeg vidste jeg nok
skulle klare de 104 km. Pa faergen fra Ystad mod Bornholm
gik jeg ned i stavnen pa faergen for at taenke. Jeg var sa
taknemmelig for at fa dette tilbud og skulle lige forholde
mig til at jeg skulle pa ferie med 3 af mine venner fra TC.
Jeg plejer ikke sadan at tage pa ferie, og den sidste tur jeg
var pa var for 15 ar siden. Men denne tur vidste jeg ville
vaere anderledes, for pa denne tur skulle jeg veere sammen
med venner, som jeg skulle hygge mig med. Huset vi boede
i 1 i Bglshavn, lige ud til @stersgen. Fantastisk sted. Efter
ganske kort tid faldt jeg til ro, og kunne bare slappe af og
nyde turen. Pa selve Igbsdagen var jeg nervgs. Kunne jeg
virkeligt klare den? Kom der overraskelser pa turen?

Men da vi var i gang, kgrte det bare som smurt. Vi sang
”Bornholm, Bornholm, Bornholm, du min dejligste ferieg”
og vi havde det bare hyggeligt.
Dagene flgj afsted og vi hyggede
os bare sa meget. Oven i det hele
spiste vi pa rggeriet i Gudhjem.
Det var fantastisk!! En aften
kgrte vi til Opalsgen og sprang

i vandet. Der var 7 meter ned,
det var sa vildt!!! En anden aften
spiste vi friskfanget havgrred,
som Tage havde fanget samme
morgen. Den smagte sa godt.

Jeg var imponeret over den :
anden geest, der var med pa turen. Han havde slet ikke
traenet sd meget som mig, men han klarede at cykle gen
rundt og var fantastisk dejlig at vaere sammen med.

Tak for en god tur !!! Benjamin.
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Ny medarbejder i TC Taastrup —
Klippen

Mit navn er Sanne Fuchs og som efternavnet maske
afslgrer, sa kender jeg Jesper Fuchs ret godt. Har faktisk
veeret gift med Jesperi 27 ar | :

Lidt om min baggrund.

Jeg er uddannet kontor-
assistent hos Politiet og
harien del ar arbejdet som
a-kasse og kundekonsulent

i Krifa. | de seneste 4 % ar
har jeg veeret ansat som
administrativ supporter i
finansafdelingen hos Hilti DK.

Pr. den 1. oktober starter
jeg som administrativ
medarbejder/fundraiser/gadeplansmedarbejder (og hvad
der ellers er brug for) i TC Taastrup-Klippen og jeg glaeder
mig helt vildt!

Fusionen mellem TC Taastrup og Klippen har bevirket, at
arbejdsmangden er blevet stgrre og det er ikke lzengere
muligt for Jesper, at na det hele. Det er et stort trosskridt
for bade Jesper og jeg, at jeg nu har opsagt mit arbejde og
starter i TC Taastrup - Klippen, men vi tror p3, at dette er
den rigtige beslutning. Vi braender begge for arbejdet med
socialt udsatte mennesker og gnsker at se arbejdet udvikle
sig fortsat. Vi gnsker at se mennesker fa et nyt liv! Glaeder
mig sa meget til at blive en del af dette arbejde pa fuldtid
og er i forventning til, hvad Gud vil ggre af fantastiske ting
for alle vores venner i TC Taastrup — Klippen.

TC Taastrup 7 Klippen har abent
hver torsdag aften fra 1821

Samtale og radgivninghver
tirsdag fra 10-12

Adresse:Ahornvej 3 2630 Taastrup.
Lige ved Taastrup station.

Daglig leder Jesper Fuchs kan kontaktes
patlf. 26812181 eller pdmailadressen
tctaastrup@gmail.com

Konto nr. 34091 0707546
Mobile Pay: 799203
Folg TC Taastrup - Klippen
pa Facebook

eller www.tctaastrup.dk




